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Gure ikastolan KiVa programa abian jarriko dugu!

KiVa bullying edo eskola-jazarpenaren aurkako programa da. KiVa programa Finlandiako
Hezkuntza Ministerioak finantzatu eta Turkuko Unibertsitateak sortu eta garatutako eredu bat da,
eskola-jazarpena murriztea xede duena. Frogatuta dago: KiVa-k eskolan jazarpena murrizten du
eta ongizatea hobetzen du! Finlandian, Lehen Hezkuntzako ia eskola guztiak KiVa programa
ezartzen ari dira.

KiVa ikasgaietan, ikasleek jazarpenaren kontra borrokatzeko bideak ikasiko
dituzte

KiVa-ren ezarpena era askotan nabari da eskolan. Ikasleek KiVa ikasgaiak izango dituzte (10 ikasgai
dira, eta bakoitzak 45 minutuko bi saio ditu). Ikasgaietan eztabaidak, taldeko lana, eskola-jazarpenari
buruzko film laburrak eta rol-jokoak sartzen dira. Gaiak, berriz, orokorrak —esaterako, errespetuaren
garrantzia giza harremanetan— nahiz bullying-arekin lotutakoak dira, hala nola jazarpenaren
mekanismoak eta ondorioak. Ikasgai askotan, jazarpenak bere horretan jarraitzean edo hura gelditzean
taldeak jokatzen duen rola aztertzen da; ikasleek pentsatuko dute zer modu egon daitezkeen jazarpenari
aurre egiteko, eta praktikatu egingo dituzte. Ikasgaien osagarri gisa, eskola-jazarpenaren aurkako KiVa
ordenagailu-joko bat ere badago. Eskolako karrajoetan KiVa posterrak egongo dira, programa
etengabe presente dagoela ziurtatzeko.

KiVa taldeak eta gelako irakasleak elkarrekin aurre egiten diete jazarpen-kasuei
Programa ezartzen duen eskola bakoitzak indar berezien talde bat du —KiVa taldea—, gutxienez hiru
irakaslek edo eskolako beste langile batzuek osatua. Gelako irakaslearekin batera, jazarpen-kasuez
arduratzen da taldea. Eskolako langileek trebakuntza jaso dute, KiVa programa nola ezarri eta
jazarpen-kasuez nola kudeatu jakin dezaten.

Zure haurra jazarria izaten ari dela susmatzen baduzu, edo besteei jazartzen ari zaiela uste izateko
motiboren bat baduzu, mesedez jarri harremanetan ikastolarekin, auzia ahalik eta modu eraginkor eta
azkarrenean bideratu ahal izateko! Jazarpenaren inguruan hitz egin berarekin, baita jazarria ez bada
edo besteei jazartzen ez bazaie ere. Garrantzitsua da zuk eta zure haurrak elkarrekin pentsatzea zer
egin beharko litzatekeen norbait eskolan jazarria izaten ari bada!
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iEl programa KiVa se va a implementar en nuestra ikastola!

KiVa significa contra el acoso o anti acoso. El programa KiVa es un modelo financiado por el
Ministerio de Educacién de Finlandia y desarrollado por la Universidad de Turku para reducir el
acoso escolar. KiVa ha demostrado que reduce el acoso escolar y aumenta el bienestar en las
escuelas. En Finlandia, casi todas las escuelas primarias implementan el programa KiVa.

En las lecciones de KiVa, los alumnos y alumnas aprenderan métodos para

combatir el acoso

KiVa esta presente de muchas formas en la vida diaria en la ikastola. El alumnado participara en las
lecciones de KiVa. Las lecciones incluyen debates, trabajo en grupo, cortometrajes sobre el acoso y
representacion de situaciones. Su contenido se basa en temas generales, desde la importancia del
respeto en las relaciones humanas hasta el mecanismo y las consecuencias del acoso escolar. Muchas
lecciones se centran en el rol que puede tener un grupo a la hora de mantener o acabar con el acoso;
los alumnos y alumnas reflexionan sobre diversas formas de combatir el acoso y las ponen en
practica. Las lecciones estan complementadas con el juego de ordenador anti acoso KiVa. Los
posteres de KiVa colocados en los pasillos de la ikastola hacen que el programa esté presente de
manera constante.

El equipo KiVa y el tutor o tutora atajan juntos los casos de acoso escolar

Cada ikastola tiene su propio equipo KiVa, formado por al menos tres miembros del profesorado u
otros miembros del personal de la escuela. Junto al tutor o tutora, se encarga de atajar los casos de
acoso escolar. El personal de la ikastola ha sido instruido para implementar el programa KiVay
atajar los casos de acoso.

Si sospechas que tu hijo/a esta siendo victima de un acoso o tienes motivos para creer que esta
acosando a otros, contacta con la ikastola para poder abordar la situacion de la manera mas rapida y
eficiente posible. Habla sobre el acoso con tu hijo/a aunque no lo haya sufrido o no esté acosando a
otros. Es importante que tu y tu hijo/a reflexionéis juntos sobre lo que se puede hacer si alguien es
victima de acoso en la ikastola.



